
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jaarverslag 2025 

Geef apparatuur een tweede leven 



1.Inleiding 

In de inleiding van het jaarverslag van 2024 is gewag gemaakt van 
mogelijke invloeden in onze “markt”, veroorzaakt door o.a. 
toenemende concurrentie vanuit  China met goedkope medische 
apparatuur en hoe wij daarop wellicht onze strategie moeten 
aanpassen. 
 
Verder onderzoek in 2025 wijst er op dat, hoewel de dreiging er 
zeker is, deze tot nu toe in een beperkt aantal landen 
waarneembaar is en met name in Kenia en Tanzania. Toch blijft in 
Tanzania en Kenia maar ook in veel van de overige 35 landen waar 
wij werkzaam zijn, de vraag bestaan naar kwalitatief goede, 
goedkope gebruikte medische apparatuur.  
 
Wel wordt door de afschaffing van veel financiële hulpprogramma’s, 
zoals Us Aid, de vraag naar puur financiële hulp toenemen. Op dit 
moment is dat niet de “main stream” van onze hulpverlening. 
Stichting Medic richtte en richt zich in hoofdzaak op het leveren van 
gebruikte apparatuur, die door de gezondheidszorg in Nederland aan 
ons om niet wordt gedoneerd, aan ziekenhuizen in “low budget” 
landen.  
Door de onrust in de wereld, veroorzaakt door geopolitieke 
spanningen en oorlogen, zijn ook de transportkosten sterk 
toegenomen. Deze kunnen uitstijgen boven de waarde van de 
geleverde goederen, Aangezien onze doelstelling het verbeteren van 
de gezondheidszorg in “low budget” landen is, zullen wij meer en 
meer ook de transportkosten mee moeten financieren. Iets wat in 
het verleden de verantwoordelijkheid van de afnemer was. 
Dit kan leiden tot, naast de te doneren apparatuur, meer focus op 
fondsenwerving.  
Wij blijven deze ontwikkelingen zo goed mogelijk volgen.  
Gezien het aantal van 143 projecten in 35 landen die wij in 2025 
hebben uitgevoerd, blijkt dat de nood nog hoog en onze 
hulpverlening zeer gewenst is. 
In het afgelopen jaar hebben wij afscheid moeten nemen van een 
aantal vrijwilligers, vaak ingegeven door de hoge gemiddelde leeftijd 
van tussen de 70 en 80 jaar. Gelukkig hebben zich ook weer nieuwe 
vrijwilligers gemeld zodat het aantal rond de 80 blijft. 
Rest mij alle sponsoren hartelijk te bedanken voor hun bijdragen. 
Zonder hen zouden wij dit mooie, maar ook noodzakelijke werk niet 
kunnen volhouden. 
 
Carel de Bos 



2. Activiteiten 
 
 

  
 
 Donaties goederen 
 Financiële sponsoring 
 Reparatie apparatuur 
 Onderdeleninkoop 

 Afnemers 
 tropenartsen 

 Tussenpartijen 
 Stichtingen 
 Serviceclubs 
 Overige 

 Geheel of gedeeltelijk 
financieren van projecten 

 Steunfonds Medic 

 
2.1.Oprichting Stichting en doelstelling 
 
De ”Stichting Medical Equipment Distribution and Information 
Centre”, afgekort Stichting Medic. 
De statutaire doelstelling van de Stichting is: “Het, in wereldwijd 
verband op het gebied van de gezondheids- en welzijnszorg, 
bedoeld in de ruimste zin, behulpzaam te zijn in ontwikkelings- 
gebieden of daarmee vergelijkbare gebieden”. 

 
2.2 Het bestuur 
 
Het dagelijks bestuur werd gedurende het boekjaar gevormd door 
de heer C.F.H. de Bos (voorzitter), de heer Z.A. Kroese 
(secretaris) en de heer M.M. van Binsbergen (penningmeester). 
De overige leden van het bestuur worden gevormd door de 
heren, P.U. van Loon ( medische zaken en projectleiding) G. 
Kroese (werkplaatsen), A. Fijnvandraat (beheer gebouwen en 
logistiek) en J. Haasjes (ICT, Inkoop en sponsoring). 
. 

 
Jaarlijks vinden tenminste drie bestuursvergaderingen plaats. 
De bestuursleden zijn frequent aanwezig tijdens de dagen dat 
Medic geopend is en zijn in feite “meewerkend voorman” voor hun 
aandachtsgebied. 
Zie ook de website www.medic.nl  of volg ons op Facebook

Aanbod Vraag 

http://www.medic.nl/


3.Organisatie 
 
Stichting Medic is een 100% ongesubsidieerde 
vrijwilligersorganisatie. Iedere dinsdag- en donderdagmorgen 
werken ruim 80 vrijwilligers in de gebouwen aan de Johannes 
Bosboomstraat 29 in Apeldoorn aan het verzamelen, repareren en 
testen van apparatuur en goederen die door ziekenhuizen en 
instellingen in de zorg aan hun Stichting Medic gedoneerd zijn. 
Aanvragen voor hulp komen binnen via de website, E-mail, of 
tijdens een bezoek aan onze vestiging. Veel aanvragen voor 
projecten worden gedaan door tropenartsen of door stichtingen 
of privépersonen die zich ontfermd hebben over een ziekenhuis 
in een ontwikkelingsland. 
Iedere maandag om de veertien dagen worden de lopende en 
nieuw aangevraagde projecten behandeld. Projectleiders 
worden waar nodig benoemd en contact wordt opgenomen met 
de aanvraag(st)er. 
Er wordt altijd direct contact opgenomen met het betreffende 
ziekenhuis in het land waar om hulp gevraagd wordt. Overleg 
vindt plaats over de situatie ter plaatse t.a.v. medische 
behandelingen, technische support, kwaliteit van de 
infrastructuur zoals schoon water, elektriciteitsvoorziening, etc. 
 

De te leveren apparatuur 
wordt aan de stichting 
gedoneerd door 
ziekenhuizen en 
instellingen in de zorg in 
Nederland. Medic beschikt 
over een eigen 
vrachtwagen die wekelijks 
de gedoneerde goederen 
ophaalt. Na triage wordt 
de nog te gebruiken 
apparatuur nagekeken en 
zo nodig gerepareerd in 
de werkplaatsen van de 
stichting. Na 
overeenstemming over de 
te leveren hulp. Wordt de 
apparatuur in kisten 
verpakt voor vervoer naar 
het betreffende 
land/ziekenhuis.



4.Projecten 
 

Land   
Bangladesh 2 
Benin 2 
Burkino Faso 1 
Congo 7 
Dom. Rupubliek 1 
Ethiopie 5 
Gambia 14 
Ghana 13 
Guinee 2 
Indonesie 1 
Kaap Verdië 1 
Kenia 1 
Madagaskar 1 
Malawi 13 
Moldavië 1 
Mozambique 1 
Namibië 1 
Nederland 3 
Nepal 1 
Nigeria 3 
Oeganda 17 
Oekraïne 11 
Peru 3 
Roemenië 2 
Sierra Leone 7 
Sudan 1 
Sulawesie 1 
Suriname 6 
Syrie 2 
Tadzjikistan 1 
Tanzania 10 
Thailand 1 



 

 
 
 

5.Donaties 

 
Overzicht van donateurs,  

Ziekenhuizen 

Streekziekenhuis Kon. Beatrix - Winterswijk 

Albert Schweitzer Ziekenhuis – Dordrecht 

Haga Ziekenhuis – Den Haag 

St. Antonius Ziekenhuis – Nieuwegein 

Maxima Medisch Centrum – Veldhoven 

LUMC – Leiden 

VieCuri -Medisch Centrum voor Noord-Limburg – Venlo 

Universitair Medisch Centrum Utrecht (UMCU) – Utrecht 

Diakonessenhuis – Utrecht en Zeist 

Alrijne Ziekenhuis – Leiderdorp 

Ommelander Ziekenhuis – Scheemda 

Ziekenhuis Rijnstate – Arnhem 

Gelre Ziekenhuis - Apeldoorn 

Isala ziekenhuis – Zwolle 

Reinier de Graaf Gasthuis – Delft 

 

 

Tsjaad 1 
Vietnam 1 
Zambia 3 
Zimbabwe 2 
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Huisartsen, huisartsenpraktijken en doctoren 

Dr. O.K. Bakker – Havelte, gepen. Huisarts 

Huisartsenpraktijk Kleuvenstee – Assen 

Dhr. M. Vitali, gepensioneerd huisarts – Assen  

Mw. Scholten – Huissoon, arts voor homeopathie 

Huisartsenpraktijk Presikhaaf – Arnhem 

Dhr. De Dreu, gepensioneerd huisarts – Houten 

Dhr. Niek-Jan Hoogwout, gepensioneerd bedrijfsarts – Voorschoten 

Dhr. F.R. Wieland, gepensioneerd huisarts – Apeldoorn 

Dhr. J. van der Molen, gepensioneerd huisarts en bedrijfsarts – Bavel 

Dhr. C. Moojen, oud huisarts – Houten 

Dhr. Ros, oud huisarts – Zeist 

Huisartsenpraktijk van der Linden – Zaltbommel 

Mw. E. Buschgens, huisarts – Almere 

Medisch Centrum – Dhr. P.A.M. Stuijt, huisarts – Wieringerwerf 

Huisartsen De Orderbron – Apeldoorn 

Mw. M. Santing, huisarts – Apeldoorn 

Mw. M. van Rijckevorsel, gepensioneerd huisarts – Amsterdam 

Dhr. K. van der Rest, gepensioneerd huisarts – Den Bosch 

Dr. E. van Eyk, gepensioneerd gynaecoloog – Sneek 

Mw. J. van Riet, gepen. huisarts – Utrecht 

Dhr. Bart Osse, huisarts – Deventer 

Huisartsenpraktijk Haastrecht – Haastrecht 

Huisartsenpraktijk Trigoon – ’s Gravendeel 

Dhr. Koos Smedes, huisarts – Drachten 

Dhr. Frits Kaufmann, gepensioneerd huisarts – Drachten 



Dr. Arie van der Ham, gepensioneerd chirurg – Zevenhuizen 

 

Verloskundigen praktijken 

Verloskundigen aan de Vecht – Weesp 

Verloskundigenpraktijk Venray – Leunen 

Verloskundige praktijk – Bilthoven 

 

Privé Klinieken 

Xpert Clinics Oogzorg – Zeist 

Bergman Clinics – Zaandam 

 

Bedrijven 

Cazander Medical B.V. – Middelharnis 

Henry Schein Medical – Almere 

Philips – Best 

GE Healthcare – Hoevelaken  

Luscii, Tech bedrijf in de gezondheidszorg – Amsterdam 

Mediproma B.V. – Alblasserdam 

 

Overige 

SEIN – Heemstede 

Schutte juwelier Optiek – Vriezenveen 

Hoogstraat Revalidatie – Utrecht 

Yunio – Varsseveld 

Omringlocatie Overvest – Enkhuizen 

Cardiologie Centra Nederland, loc. AMC – Amsterdam 



Dokters van de Wereld – Amsterdam 

Dhr. Th. Helder, dierenarts – Alphen aan de Rijn 

Stichting Siza – Arnhem 

Saxion Hogeschool – Apeldoorn 

Oogartspraktijk Brinkman – Uitgeest 

Anicura Dierenkliniek – Hilversum 

SVP Mentrum – Amsterdam 

Tandartsenpraktijk Beijerinck - Hoofddorp 

 
Ook ontvingen wij financiële donaties van bedrijven en 
particulieren 

Wij zijn al onze donoren, groot en klein, dankbaar voor hun 
betrokkenheid bij het werk wat wij doen. Zonder hen zou 
stichting Medic niet kunnen bestaan. U helpt mee aan een 
gezondere en betere wereld. 

5. Financiële rapportage 

De jaarrekening 2025 van Stichting Medic wordt samengesteld 
door Accountants en administratiekantoor Tijmen Kroes te 
Apeldoorn op basis van de door Stichting Medic verstrekte 
gegevens. 
Hieronder treft u een verkorte financiële rapportage aan. 
Voor meer informatie of het inzien van de uitgebreide 
jaarrekening kan contact worden opgenomen met Stichting Medic 
(info@medic.nl) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Jaar 2025 Jaar 2024 Jaar 2023   

 € % € % € % % 

Opbrengsten projecten 115.788  100,0% 106.270  100,0% 115.280  100,0% 100,0% 

Overige opbrengsten 6.445  5,6% 7.230  6,8% 7.685  6,7% 2,0% 

Bruto winst (A) 122.234  105,6% 113.500  106,8% 122.965  106,7% 102,0% 

        
Overige bedrijfskosten 119.011  102,8% 118.606  111,6% 128.444  111,4% 104,8% 

Som der kosten (B) 119.011  102,8% 118.606  111,6% 128.444  111,4% 104,8% 

        
Bedrijfsresultaat (A-B) 3.222  2,8% (5.106) -4,8% (5.479) -4,8% -2,8% 

        
Rentebaten 1.901  1,6% 1.885  1,8% 1.044  0,9% -0,2% 

Rentelasten (493) -0,4% 0  0,0% 0  0,0% 0,0% 

Financieel resultaat 1.409  1,2% 1.885  1,8% 1.044  0,9% -0,2% 

 4.631  4,0% (3.220) -3,0% (4.435) -3,8% -3,0% 

Afschrijvingen (1.506) -1,3% 0  0,0% 0  0,0% -0,8% 

Resultaat uit gewone        
bedrijfsuitoefening 3.124  2,7% (3.220) -3,0% (4.435) -3,8% -3,8% 

Buitengewone lasten/baten (2.991) -2,6% (988) -0,9% (250) -0,2% -1,4% 

Resultaat 133  0,1% (4.208) -4,0% (4.685) -4,1% -5,2% 

Overige bedrijfskosten Jaar 2025 Jaar 2024 Jaar 2023   

 € % € % € % % 

Huisvesting 53.415  46,1% 49.857  46,9% 47.963  41,6% 53,8% 

Externe kosten projecten 36.221  31,3% 40.379  38,0% 53.840  46,7% 30,9% 

Autokosten 4.760  4,1% 4.790  4,5% 3.997  3,5% 5,3% 

Algemene kosten 19.812  17,1% 19.824  18,7% 17.044  14,8% 9,2% 

Kantoorkosten 4.804  4,1% 3.756  3,5% 5.600  4,9% 5,6% 

Afschrijvingen 1.506  1,3% 0  0,0% 0  0,0% 0,8% 

Exploitatiekosten 84.297   78.227   74.604    
Algemene reserve 48.029   48.016   48.437    
Bufferfactor 0,57  0,61  0,65   



Stichting Medic beschikt over diverse verpleegkundige- en 
medische inventarisstukken welke veelal om niet worden 
verkregen. Deze materialen worden ter beschikking gesteld ten 
behoeve van projecten in ontwikkelingslanden. Afhankelijk van de 
draagkracht van de ontvangende instelling wordt in bepaalde 
gevallen een in verhouding geringe vergoeding voor de ter 
beschikking gestelde goederen in rekening gebracht. Deze 
vergoeding moet worden gezien als een bijdrage in de kosten van 
de Stichting. Mocht de bijdrage een probleem zijn, dan kan 
Stichting Medic bij monde van het bestuur besluiten om het project 
vanuit het steunfonds geheel of gedeeltelijk te financieren. 
Op inventaris en vervoermiddelen wordt jaarlijks 20% 
afgeschreven. Gemaakte kosten kunnen worden onderverdeeld in: 

 Huisvestingskosten: Huur opslagruimte geschonken 
goederen. Gas, water en elektra, onderhoud- en 
reparatiekosten, verzekeringen en enige diverse kosten. 

 Externe kosten projecten: Aankopen t.b.v. projecten 
 Autokosten: Onderhoud, brandstof, verzekering en 

belasting vrachtwagen. 
 Algemene kosten: verzekeringen, kostenvergoeding 

vrijwilligers, accountants- en bestuurskosten. 
 Kantoorkosten: kosten van papier, schrijfmiddelen, porti, 

kopieermachine e.d. 
 
De huisvestingskosten bedroegen €53.415,- De belangrijkste 
posten waren de huur van het pand Bosboomstraat 25B de 
onderhoudskosten van het in eigendom zijnde pand Bosboomstraat 
29 en de energiekosten. 

Het hoofdgebouw Johannes Bosboomstraat 29 is in eigendom van 
de stichting en hypotheek vrij. 

Er is een huurcontract afgesloten voor het bedrijfspand, achter het 
hoofdgebouw, Johannes Bosboomstraat 25B te Apeldoorn voor 
opslag van goederen. De ingangsdatum was 1 april 2015. Het 
huurcontract is afgesloten voor een periode van 5 jaar met een 
verlengingsperiode van steeds 3 jaar. De opzegtermijn is 6 
maanden. De aanvangshuur was €15.000,- per jaar, te voldoen in 
maandelijkse termijnen. De waarborgsom bedraagt €3750,- 



De exploitatie- en machinekosten (externe projectkosten), worden 
sterk beïnvloed door het aantal en de complexheid van de 
uitgevoerde projecten. Hieronder vallen naast de reparatiekosten 
van gedoneerde apparatuur, de productiekosten van de aanpassing 
aan de OK tafels, de OK lampen, de verlosbedden en de fixateur 
externe. 

Tenslotte nog de kosten van de vrachtauto,(€4760,-) 
kantoorkosten (€4804,-) en algemene kosten (€19.812,-) 
waaronder kilometervergoeding, kantinekosten, 
administratiekosten en kosten vrijwilligers. 

7.2. Kengetallen 
 
Uit het advies van de commissie Vermogensnormering Goede 
Doelen komt onder meer naar voren dat fondswervende 
instellingen een beleid dienen te voeren dat leidt tot de meest 
efficiënte aanwending van de door hen verkregen middelen voor 
het verwezenlijken van hun doelstellingen, waarbij gestreefd wordt 
naar continuïteit en minimale kosten voor uitvoering en beheer. 
Vermogensvorming mag derhalve geen doel op zich zijn. 
Op basis van het continuïteitsbeginsel kunnen fondswervende 
instellingen echter een buffer vormen ter dekking van toekomstige 
exploitatiekosten. De omvang van een dergelijke buffer zou 
maximaal 1 tot 1,5 maal de kosten dienen te bedragen. 
De buffer van Stichting Medic bedraagt 0,57 maal de kosten (in 
2024 was dit 0,61) en blijft derhalve onder het gestelde maximum. 

 

7.3. Bestemming resultaat 
 
De jaarrekening is vastgesteld in de bestuursvergadering van april 
2025. 
Het bestuur stelt aan de bestuursvergadering, met betrekking tot 
het boekjaar 2025, de volgende resultaatsbestemming voor: 
Overeenkomstig de wettelijke bepalingen is de winst over het 
boekjaar 2025 ten bedrage van €133- toegevoegd aan de overige 
reserves. Dit is reeds in de jaarrekening verwerkt. 
Het voorstel is aangenomen. 



Stichting Medic     
Medic is een vrijwilligersorganisatie die medische 

hulpgoederen en diensten verstrekt aan zorginstellingen in 

economisch achtergebleven gebieden ongeacht ras, geloof of 

ideologie. 

Jaarlijks worden er rond 150 projecten gerealiseerd. Er wordt op 

toegezien dat de goederen terecht komen bij de doelgroep van 

Medic, de noodlijdende bevolking. 

 
Er worden betrekkingen onderhouden met Nederlandse- en 

autochtone werkers in het veld op vele plaatsen in de wereld: 

Afrika, Oost-Europa, Azië, en Zuid- en Midden Amerika. 

 
 
 

 
 

Johannesw Bosboomstraat 29 
7312LM Apeldoorn 
Tel: 055 3558358 

E-mail: info@medic.nl 
www.medic.nl 

mailto:info@medic.nl
http://www.medic.nl/
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